
Herz- und Gesundheitssportverein
Rhein-Neckar Lampertheim e.V.

Herz- und Gesundheitssportverein
Rhein-Neckar Weinheim e.V.

Prävention- und Rehasportverein
Rhein-Neckar Mannheim e.V.

Schon 12 mal in der Rhein Neckar Region  -  Partner von 85 Arztpraxen

Ihre Partner für Gesundheitssport in der Rhein-Neckar Region

www. gesundheitssportvereine-rhein-neckar.de
www.sportvereine-rhein-neckar.de

LAMPERTHEIM = Gaußstr. 25, Gaußstr. 39 und 39a, Wilhelmstr, 44 • BÜRSTADT = Nibelungenstr. 105
LORSCH = Sachsenbuckel 24 • WEINHEIM = Händelstr. 38 • MANNHEIM und weitere auf Anfrage

Zertifizierung unserer 
REHA-Sport Angebote

Landessportbund Hessen e. V.

Ab sofort stehen Ihnen alle unsere REHA- Sportarten anerkannt
und zertifiziert zur Verfügung, d. H. mit einer Verordnung Ihres
Arztes werden die Kosten von der gesetzlichen Krankenkasse 
getragen. 

Zu diesen Sportkursen gehört nicht nur Wirbelsäulengymnastik
oder Rückenschule sondern auch Lungensport, Herzsport, 
Schwimmen und vieles mehr. 

Gern laden wir Sie in diesem Monat zu kostenlosen 
Schnupperstunden in Kurse Ihrer Wahl ein. 

Weiter neu im Angebot: ADIPOSITAS- Sportgruppen für 
Erwachsene, das BMP ADIPOSITAS-Programm für übergewichtige
Kinder und Jugendliche, gemeinschaftlich entwickelt mit den
Sportverbänden sowie dem Kreis Bergstraße (Gesundheitsamt). 

Achten Sie auch auf unser größtes Outdoor- Sportprogramm in der
Rhein Neckar Region, das ab diesem Monat wieder begonnen hat. 


