Der Tt Uil e

sesunohelt uha Bewegung..-

EIS BERGSTRASSE IM NIBE Y

Praventionskurs
fir Thren Ricken

Wirbelsaulengymnastik

Bitte informieren Sie sich bei
lhrer Krankenkasse Uber eine

dienstags 09.00-10.00 Uhr  Ruckerstattung der

Kursgebuhr

Im Haus der Gesundheit

Heppenheim Séaulen der Gesundheit
Kettelerstr.29

Kursgebuhr 60,€

10er Kurs
Start 07.07.09

Qewe g%
Tatspannung

Anmeldung bitte bis 02.07.2009 unter 06206-15544i2Zrokommen Sie in
unserem Buro in der Gaul3str. 25 (gegentber vom SBK§8623
Lampertheim vorbei.



